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MUKEMMELIYETCI
TUTUM

 Bu anne — babalari memnun etmek,
cocuklar icin oldukca zordur.

* Cocuk cirpinip cabaladikca anne — baba
daha fazlasini (en mukemmelini) Ister.

* Anne — babadaki mukemmeliyetcilik
sadece cocuga yonelik degil tim aile
yasantisinda kendini gosterir (duzenli,
titiz, kati, kuralci vb.)




COCUK UZERINDEKI
ETKILERI

« Zamanla cocuk asiri kaygl, stres,
tedirginlik, hayal kirikligi gibi duygulari
yasamaya baslar. “Tirnak yeme,
kekemelik, alt 1slatma, yalan, ¢calma,
...gIb1” davranis sorunlariyla kendini
Ifade eder.




OTORITER-ELESTIRICI
TUTUM

» Cocuklari Uzerinde baski kurarlar.

» Sevgilerini esirgeyerek cocuklarina
Isteklerini yaptirmaya calisirlar.

* Cocuklarini dinlemezler.

« Surekli elestiren, yargilayan, suclayan
anne, babalardir.



OTORITER-ELESTIRICI
TUTUM

* Her zaman hakimiyet anne —
babadadir.

« Cocuk ne yaparsa yapsin hep elestirilir,
suclanir.

o Sadece kendi kurallari, istekler,
duygulari on plandadir.




COCUK UZERINDEKI
ETKILERI

Ebeveynlerinin baskisi altinda olan
cocuk sessiz, uslu, dikkatli olmasina
karsin cekingen, silik, baskalarinin
etkisinde kolayca kalabilen, asiri
hassas bir yapiya sahip olabilmektedir.




ASIRI KORUYUCU
TUTUM

» Cocuga gereginden fazla kontrol ve
0zen gosterilmektedir.

» Cocuklarina hayat tecrubesi yasama
firsatl tanimazlar.

« Cocuklarinin bayudugunu fark etmeyip
bebekmis gibi davranirlar.

» Cocuklarina hic¢bir i1s ve sorumluluk
vermezler, her seyi kendileri yaparlar.



COCUK UZERINDEKI
ETKILERI

» Ozguven duygusu gelistiremez.

« Kendi basina bir sey yapamaz,
yapabilecegine inanmaz. |

* Ailleden uzak olma onlar icin ¢cok zor bir
durumdur.

* Dolayisiyla huzursuz ve kaygili olur.



COCUK UZERINDEKI
ETKILERI

Sorumluluk duygusu gelisemez.

Ice donuik ya da saldirgan olur.
Davranis bozuklugu (tirnak yeme,
kekemelik, okul fobisi, yalan vb.)

goraltr. »

Anne-babaya bagimli olur.



ILGISIZ-DUYARSIZ
TUTUM

« Sadece anne, sadece baba ya da
anne- baba duyarsizdir.

» Cocuklarina yeteri kadar zaman
aylrmazlar.

» Cocuklari icin hicbir konuda gerekl
cabayi harcamazlar.

* Ruhsal durum ve okul basarisiyla
lgileniimez



COCUK UZERINDEKI
ETKILERI

* Yanlis arkadasliklar kurarak, suc
Isleme egilimleri yuksektir.

« Genellikle kural tanimazlar.

* Bu tutumla buyuyen cocuklarin pasif
ve donuk olduklarr goruldr.




COCUK UZERINDEKI
ETKILERI

» Genellikle okula karst ilgisiz olurlar.

* Anne babasinin dikkatini cekmek ic¢in
alisiimadik davranislar sergiler.

« Zararl aliskanliklar edinmeye
meyillidir.




TUTARSIZ TUTUM

« Cocugun yaptig! bir davranis bazen
cok sert, bir tepki alabilirken, bazen de
cok olumlu karsilanabilmektedir.

* Anne ve babanin davranislari arasinda
tutarsizliklar gorulebilir.

 TUm cocuklara esit davranmaz, ayrim
yaparlar.

» Kiz ve erkek cocuga cinsiyetine gore
farkl davranirlar.



COCUK UZERINDEKI
ETKILERI

Cocuk hangi davranisi, nerede?,
nasil?, ne zaman? yapacag|
konusunda bocalar.

*“‘Bu davranisi yaparak nasil cezadan
kurtulurum?” seklinde bir teknik
gelistirir.

*Cocuk nasil davranacagini bilmez.



COCUK UZERINDEKI
ETKILERI

o|c catismalar, huzursuzluk ve
oncelikle anne babaya sonra da
Insanlara karsi guvensizlik olusur.

eGoruslerini acikca sOyleyemez.
Kendini hicbir ortamda rahat
savunamaz. Urkek, herkesin
sOyledigini kabul eden biri olabilir.




DEMOKRATIK TUTUM

» Cocuk ayri bir birey olarak kabul
edilir.

* Anne baba ¢ocugu kosulsuz kabul
eder.

» Cocuga sevqgi ile yaklasir ve onu
sevdiklerini davranislariyla
gosterirler.




DEMOKRATIK TUTUM

» Cocuk tum yonleriyle kabul edilir.

» Anne ve baba, cocuk icin 1yi bir
modeldir.

* Alle icerisinde kurallar herkes icin
hep birlikte belirlenir. Kurallarin
mantikli aciklamasi cocuga yapilir.




COCUK UZERINDEKI
ETKILERI

» Kendi haklarini korurlar, baskalarinin
haklarina saygi gosterirler.

» Arkadas gruplarina rahatlikla uyum
saglarlar.

 Bir gruba dahil olmada, grup icinde
aldiklari gorev ve sorumluluklari yerine
getirmede zorlanmazlar.




COCUK UZERINDEKI
ETKILERI

» Cevrelerindeki akran ve yetiskinlerle
saglikli iletisim kurarlar.

» Kendilerine guvenirler.

e Yaraticidirlar.
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